
 

FACHINFORMATION Kranken 

 
 
Neuer bKV-Baustein „Mentale Stärke“  
 
 
Liebe Vertriebspartner:innen, 
 
in einer Zeit, in der psychische Erkrankungen sowohl im privaten als auch 
im beruflichen Leben zunehmend an Bedeutung gewinnen, bietet AXA 
mit dem neuen Service-Baustein "Mentale Stärke" eine innovative 
Lösung. Laut dem aktuellen AXA Mental Health Report leiden 34 Prozent 
der Deutschen unter psychischen Erkrankungen wie Depressionen und 
Angststörungen – ein alarmierender Trend, der sich auch in steigenden 
Fehlzeiten widerspiegelt. 
 
In Zusammenarbeit mit dem Partner nilo unterstützt AXA ab sofort die 
Versicherten durch umfassende Serviceleistungen und wertvolle Sofort-
hilfen, mit einem besonderen Fokus auf Prävention. 
 

Mit über 500 qualifizierten psychologischen Expert:innen bietet der Service-
Baustein Mentale Stärke Online-Sitzungen in mehr als 50 Sprachen an, um 
die persönliche Situation der Mitarbeitenden zu besprechen.  
 

Darüber hinaus bietet die innovative Online-Plattform: 
 
 interaktive Gruppenformate wie Workshops, Austauschgruppen, Live-Übungen und Live-

Meditationen 
 eine digitale Mediathek mit Zugriff auf Übungen und Programme zur Stärkung der Resilienz, 

sowie gezielte Coachings für Führungskräfte  
 bequem per Web oder App  
 die Daten der Nutzer:innen werden jederzeit anonym behandelt  

 
Nutzen Sie die Gelegenheit, Ihren Firmenkunden eine Lösung zu präsentieren, die die Arbeitsum-
gebung positiv beeinflusst und eine gesunde, produktive Unternehmenskultur fördert.  
 
Unterstützen Sie Unternehmen dabei, in das Wohlbefinden ihrer Mitarbeitenden zu investieren und die 
Vorteile eines mental starken Teams zu genießen.  

 
 

Der neue Service-Baustein Mentale Stärke kann zu unseren Budget-Tarifen, Gesundheits-   
  bausteinen (Haupttarife) oder zu unseren Premium-Tarifen hinzugebucht werden.   
 

 
Weitere Informationen finden Sie in unserer Produktkurzinformation. Details rund um unsere Baustein-
Tarife finden Sie hier. 
 
Kommen Sie gerne bei Fragen oder Unterstützungsbedarf auf mich zu! 
 
Ihr 

 

Oliver Martens 
 
Key Account Manager Kranken 
Maklervertrieb 
 
AXA Konzern AG 
 

Mobil: 0152 - 09372929 
 
Oliver.Martens@axa.de 

 

 

Mai 2025 

https://www.axa.de/presse/mental-health-report-psychische-erkrankungen
https://axa.logisdat.de/docs/shop/permalink.php?id=CCB7FC6E-DE2D-4EA9-BBB8-AD13ED15B709
https://entry.axa.de/axa-makler/pb/mitarbeitendenabsicherung/betriebliche-krankenversicherung/bausteintarife
mailto:Oliver.Martens@axa.de

