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I IDEAL

Versicherung

Erganzende Bedingungen fiir die Pflegebediirftigkeit der Versicherten Person
(EB-IRL-Pflege-2023A)

Guten Tag,

Sie haben in Verbindung mit Ihrer IDEAL RisikoLeben die Zusatzleistung bei Pflegebedirftigkeit der Versicherten Person
gewahlt. Diese Erganzenden Versicherungsbedingungen (EB) beschreiben die Regeln fir diese Leistung. Sie ergdnzen
die Allgemeinen Versicherungsbedingungen (AVB) lhrer IDEAL RisikoLeben. Das bedeutet, dass die weiteren Regeln der
AVB, wie zum Beispiel "Wie kommunizieren wir miteinander und welche Mitteilungspflichten haben Sie?", auch weiter-
hin gelten.

Inhaltsverzeichnis

§ 1 Welche Leistungen erhalten Sie?

§ 2 Wann liegt eine Pflegebediirftigkeit vor und wie werden die Pflegegrade bestimmt?
§ 3 Welche Uberschiisse erhalten Sie?

§ 4 Wann endet lhre Zusatzleistung bei Pflegebed rftigkeit der Versicherten Person?

§ 5 Welche weiteren Bestimmungen gelten?

§1 Welche Leistungen erhalten Sie?

(1)  Was zahlen wir, wenn die Versicherte Person pflegebediirftig wird?
Wird die Versicherte Person wahrend der Laufzeit Ihrer IDEAL RisikoLeben pflegebediirftig ab Pflegegrad 2 gemal3 § 2,
zahlen wir einmalig 10 Prozent der Versicherungssumme. Wir zahlen héchstens 30.000 €.

(2) Welche Mitwirkungspflichten haben Sie, wenn Sie eine Leistung in Anspruch nehmen wollen?
Méochten Sie eine Leistung aufgrund von Pflegebediirftigkeit beantragen, miissen Sie uns die Feststellung der versicher-
ten Pflegebedrftigkeit unverziiglich anzeigen. Dabei gehen Sie bitte wie folgt vor:

Sie schicken uns das Gutachten des Versicherungstragers der Pflegepflichtversicherung.

Sofern dieses Gutachten nicht ausreicht, das Vorliegen unserer Leistungsvoraussetzungen zu bestdtigen, oder keine
gesetzliche Pflegeversicherungspflicht besteht, miissen auf unsere Anforderung hin folgende Unterlagen eingereicht
werden:
. Eine &rztliche Bescheinigung Uber Ursache, Beginn und Verlauf (voraussichtliche Dauer) der Pflegebe-
durftigkeit und
. eine Bescheinigung von der Einrichtung beziehungsweise von den Personen, die mit der Pflege betraut
sind, tber
. die gesundheitlich bedingten Beeintrachtigungen der Selbststéandigkeit oder
. die Fahigkeiten, derer es der Hilfe durch andere bedarf.

In diesem Fall kann eine entsprechende Begutachtung durch einen unabhéangigen Gutachter nach § 1 Absatz 4 d) AVB
notwendig werden.

Der Nachweis mittels Gutachten durch einen Medizinischen Dienst der Krankenversicherung oder andere unabhangige
Sachverstandige ist alternativ moglich. Bei diesen Gutachtern handelt es sich um Facharzte (zum Beispiel mit neurologi-
scher oder psychiatrischer Ausbildung), die Diagnosen erstellen beziehungsweise die zur Diagnose fiihrenden Befunde
bestatigen. Dabei erfassen sie die Anamnese und klinische Auspragung und nutzen standardisierte Testverfahren.

Bitte beachten Sie auch § 1 Absatz 4 d) und 6 AVB.
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§ 2 Wann liegt eine Pflegebediirftigkeit vor und wie werden die Pflegegrade bestimmt?

(1)  Wann liegt eine Pflegebediirftigkeit vor?

Pflegebediirftigkeit liegt vor, wenn die Versicherte Person gesundheitlich bedingte Beeintrachtigungen der Selbst-
standigkeit oder der Fahigkeiten aufweist und deshalb der Hilfe durch andere bedarf. Die Versicherte Person kann
korperliche, kognitive oder psychische Beeintrachtigungen oder gesundheitlich bedingte Belastungen oder Anforderun-
gen nicht mehr selbststédndig kompensieren oder bewaltigen. Die Pflegebedirftigkeit muss auf Dauer, voraussichtlich
fur mindestens sechs Monate bestehen.

(2) Wonach richten wir uns bei der Bewertung der Pflegebediirftigkeit?
Zur Einstufung in einen Pflegegrad kénnen verschiedene Verfahren angewendet werden.

Verfahren A: Bei der Bewertung des Umfangs der Pflegebedurftigkeit richten wir uns nach dem gesetzlichen System,
wie es in den §§ 14 und 15 des Sozialgesetzbuches Xl geregelt ist. Im Folgenden nennen wir dieses Sozialgesetzbuch XI
immer SGB XI. Wir beziehen uns immer auf den Stand vom 28.03.2021.

Im Anhang kdnnen Sie die Originaltexte der §§ 14 und 15 SGB Xl lesen.

Verfahren B: Die Bewertung des Umfangs der Pflegebedurftigkeit nach dem Punktesystem erfolgt alternativ zu der Ein-
stufung nach dem Sozialgesetzbuch (SGB) XI mit Stand vom 28.03.2021.

(3) Wann liegt ein Pflegegrad nach Verfahren A vor?
Die Pflegebediirftigkeit kann unterschiedlich stark ausgepragt sein. Daher wird der Umfang der Pflegebedrftigkeit in
funf Pflegegrade unterteilt.

In dieser Tabelle sehen Sie die Umschreibung der Pflegegrade und die Gesamtpunktzahl, ab der der jeweilige Pflege-
grad erreicht ist.

Pflegegrad Umschreibung der Pflegegrade Gesamtpunktzahl

1 Geringe Beeintrachtigung der Selbststandigkeit ab 12,5

2 Erhebliche Beeintrachtigung der Selbststandigkeit ab 27

3 Schwere Beeintrachtigung der Selbststandigkeit ab 47,5

4 Schwerste Beeintrachtigung der Selbststandigkeit ab 70

5 Schwerste Beeintrachtigung der Selbststandigkeit mit besonderen ab 90
Anforderungen an die pflegerische Versorgung

a) Wie ermitteln sich die Gesamtpunktzahl und der Pflegegrad?
Die Ermittlung des Pflegegrades erfolgt in zwei Schritten.

Schritt 1:

Zunachst wird der Pflegebediirftige begutachtet. Dabei wird eine Vielzahl von Kriterien Gberprift, die Auskunft tiber die
gesundheitliche Beeintrachtigung der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten des Pflegebediirftigen geben sollen. Diese
Kriterien sind in sechs Themenbereiche, sogenannte Module, geordnet. Fiir jedes Modul wird eine Punktzahl ermittelt.

Schritt 2:
AnschlieBend werden die einzelnen Punktzahlen nicht einfach addiert, sondern zundchst unterschiedlich gewichtet.
Einige Module spiegeln sich starker in der Gesamtpunktzahl wider, andere weniger stark.
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Generell flieBen alle Module mit ihrer jeweiligen Gewichtung in die Gesamtpunktzahl ein. Nur bei Modul 2 und Modul 3
erfolgt zunachst ein Abgleich: Das Modul mit der hoheren Punktzahl flieBt ein, das Modul mit der niedrigeren Punktzahl
flie3t nicht mit ein. Nach diesem Abgleich erfolgt die Ermittlung der Gesamtpunktzahl, aus der sich der Pflegegrad

ergibt.

In dieser Tabelle sehen Sie die Umschreibung der einzelnen Module, deren Kriterien und deren Gewichtung. Eine Uber-
sicht zur Ermittlung der einzelnen Punktzahlen kénnen Sie im Anhang lesen.

Modul

Umschreibung

Kriterien

Gewichtung

1

Mobilitat

Positionswechsel im Bett

Halten einer stabilen Sitzposition
Umsetzen

Fortbewegen innerhalb des Wohnbereichs
Treppensteigen

10 Prozent

Kognitive und
kommunikative
Fahigkeiten

Erkennen von Personen aus dem ndaheren Umfeld
ortliche Orientierung

zeitliche Orientierung

Erinnern an wesentliche Ereignisse oder
Beobachtungen

Steuern von mehrschrittigen Alltagshandlungen
Treffen von Entscheidungen im Alltagsleben
Verstehen von Sachverhalten und Informationen
Erkennen von Risiken und Gefahren

Mitteilen von elementaren Bedurfnissen
Verstehen von Aufforderungen

Beteiligen an einem Gesprach

15 Prozent des
Moduls mit dem
hoheren Wert

Verhaltensweisen und
psychische
Problemlagen

motorisch gepragte Verhaltensauffalligkeiten
nachtliche Unruhe

selbstschadigendes und autoaggressives Verhalten
Beschddigen von Gegenstanden

physisch aggressives Verhalten gegeniiber anderen
Personen

verbale Aggression

andere pflegerelevante vokale Auffalligkeiten
Abwehr pflegerischer und anderer unterstiitzender
MaBnahmen

Wahnvorstellungen

Angste

Antriebslosigkeit bei depressiver Stimmungslage
sozial inaddquate Verhaltensweisen

sonstige pflegerelevante inadaquate Handlungen

15 Prozent des
Moduls mit dem
hoheren Wert
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Modul Umschreibung Kriterien Gewichtung

4 Selbstversorgung + Waschen des vorderen Oberkérpers 40 Prozent

+ Korperpflege im Bereich des Kopfes

+ Waschen des Intimbereichs

+ Duschen und Baden einschlie8lich Waschen der Haare

+ An- und Auskleiden des Oberkdrpers

+ An- und Auskleiden des Unterkérpers

* mundgerechtes Zubereiten der Nahrung und
EingieBen von Getrénken

+ Essen

+ Trinken

+ Benutzen einer Toilette oder eines Toilettenstuhls

+ Bewadltigen der Folgen einer Harninkontinenz und
Umgang mit Dauerkatheter und Urostoma

+ Bewadltigen der Folgen einer Stuhlinkontinenz und
Umgang mit Stoma

+ Besonderheiten bei Sondenerndhrung

+ Besonderheiten bei parenteraler Erndhrung

5 Bewadltigung von und + in Bezug auf Medikation, Injektionen, Versorgung intra- | 20 Prozent

selbststandiger venoser Zugange, Absaugen und Sauerstoffgabe,

Umgang mit Einreibungen sowie Kalte- und Warmeanwendungen,

krankheits- oder Messung und Deutung von Kérperzustdanden, kdrper-

therapiebedingten nahe Hilfsmittel

Anforderungen und + in Bezug auf Verbandswechsel und Wundversorgung,

Belastungen Versorgung mit Stoma, regelmaBige Einmalkatheteri-
sierung und Nutzung von Abflihrmethoden, Therapie-
mafBnahmen in hduslicher Umgebung

+ in Bezug auf zeit- und technikintensive MaBhahmen in
hauslicher Umgebung, Arztbesuche, Besuche anderer
medizinischer oder therapeutischer Einrichtungen, zeit-
lich ausgedehnte Besuche medizinischer oder thera-
peutischer Einrichtungen, Besuch von Einrichtungen
zur Friihférderung bei Kindern

+ in Bezug auf das Einhalten einer Didt oder anderer
krankheits- oder therapiebedingter Verhaltensvor-
schriften

6 Gestaltung des + Gestaltung des Tagesablaufs und Anpassung an 15 Prozent

Alltagslebens und Veranderungen

sozialer Kontakte * Ruhen und Schlafen

+ Sich beschéftigen

+ Vornehmen von in die Zukunft gerichteten Planungen

+ Interaktion mit Personen im direkten Kontakt

+ Kontaktpflege zu Personen auf3erhalb des direkten
Umfelds
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b) Welche Auswirkungen haben Gesetzesdnderungen auf lhre Leistungsanspriiche aus diesem Vertrag?
Wir haben in Absatz 2 beschrieben, dass wir uns immer auf das SGB XI mit Stand vom 28.03.2021 beziehen.
Eine Anderung
. der gesetzlichen Definition der Pflegebedurftigkeit,
. der Einstufungskriterien,
. des Begutachtungsverfahrens,
. von Rechtsverordnungen oder
. von Richtlinien
fiihrt daher zu keiner Anderung der versicherten Leistungen aus diesem Vertrag.

Unter Umstanden kann die Vorlage des Pflegegutachtens eines Versicherungstragers der gesetzlichen Pflegepflichtver-
sicherung als Nachweis der Pflegebediirftigkeit nicht ausreichen. Fiir diesen Fall missen Sie uns die Pflegebeddrftigkeit
arztlich nachweisen. Zum Beispiel kdnnen Sie den Nachweis mittels Gutachtens durch einen Medizinischen Dienst der
Krankenversicherung oder durch andere unabhangige Gutachter erbringen. Einzelheiten zu den Nachweisen im
Versicherungsfall lesen Sie bitte in § 1 Absatz 4.

(4) Wann liegt ein Pflegegrad nach Verfahren B vor?

Fur jede der folgenden Tatigkeiten des taglichen Lebens, bei denen die Versicherte Person der beschriebenen Hilfe
einer anderen Person bedarf, erhdlt sie einen Punkt. Dies wird nach objektiven medizinischen bzw. die Pflege begriin-
denden Maf3stdben festgestellt.

In dieser Tabelle sehen Sie die Punktzahl, ab der der jeweilige Pflegegrad erreicht ist.

Pflegegrad Punkte

2 ab4
3 ab7
4und>5 ab9

Dabei erhélt die Versicherte Person fiir jedes der folgenden Kriterien, fiir das Hilfebedarf vorliegt, einen Punkt:

a) Fortbewegen

Der Punkt ist erreicht, wenn sich die Versicherte Person auch bei Nutzung von Hilfsmitteln (z. B. Gehhilfe, Rollator, Roll-
stuhl) nur mithilfe einer anderen Person auf ebener Oberflaiche von Zimmer zu Zimmer fortbewegen kann und das
Treppensteigen nur mit Stlitzen oder Festhalten einer anderen Person mdglich ist.

b) Aufstehen und Positionswechsel

Der Punkt ist erreicht, wenn die Versicherte Person auch bei Inanspruchnahme von Hilfsmitteln (z. B. Gehbhilfe, spezieller
Griff) nur mithilfe einer anderen Person von einer erhdhten Sitzflache (z. B. Bettkante, Stuhl, Toilette) aufstehen und sich
auf einen Rollstuhl, Toilettenstuhl, Sessel o. A. umsetzen und sich nicht oder nur kurz selbststindig in einer Sitzposition
halten kann. Zusatzlich kann sie die Lage im Bett nur nach Reichen einer Hand oder eines Hilfsmittels verdndern.

c) Verrichten der Notdurft

Der Punkt ist erreicht, wenn die Versicherte Person auch bei Benutzung von Hilfsmitteln (z. B. spezieller Griffe, Toilette
mit Duschfunktion) nur mithilfe einer anderen Person die Toilette / den Toilettenstuhl aufsuchen und benutzen kann,
weil sie sich nach dem Stuhlgang nicht alleine saubern oder ihre Notdurft nur unter Zuhilfenahme einer Bettschuissel
verrichten kann. Besteht eine Inkontinenz, bendotigt sie Hilfe einer anderen Person bei der Verwendung von Hilfsmitteln
(z. B. Windeln, Stomabeutel, [Dauer-]/Katheter).
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d) An- und Auskleiden

Der Punkt ist erreicht, wenn die Versicherte Person auch bei der Benutzung von Hilfsmitteln (z. B. Schuhloffel, Knopf-
hilfe) nur mithilfe einer anderen Person den Ober- und Unterkérper an- und auskleiden kann. Allein mit dem Reichen
der Kleidung und der Kontrolle des Sitzes der Kleidung ist der Punkt noch nicht erfullt.

e) Waschen

Der Punkt ist erreicht, wenn die Versicherte Person auch bei Benutzung von Hilfsmitteln (z. B. Wannengriff, Wannenlift)
nur mithilfe einer anderen Person ein akzeptables Maf3 an Kérperhygiene einhalten und sich nur in geringem Mal3e
beim Waschen (z. B. Intimbereich, Haare), Duschen, Baden und Abtrocknen selbst beteiligen kann. Die Unfahigkeit, ins
Badezimmer zu gelangen, fallt nicht unter diesen Punkt.

f) Essen und Trinken

Der Punkt ist erreicht, wenn die Versicherte Person auch bei Benutzung von Hilfsmitteln (z. B. krankengerechtes Ess-
besteck/TrinkgefaB) nur mithilfe einer anderen Person bereits mundgerecht zubereitete Speisen und bereitstehende
Getranke aufnehmen kann.

g) Kommunizieren
Der Punkt ist erreicht, wenn die Versicherte Person nicht mehr in der Lage ist, mit anderen Personen zu kommunizieren,
das heil3t,
. die Versicherte Person kann von sich aus elementare Bedtirfnisse nicht mehr oder nur noch durch
nonverbale Reaktionen (Mimik, Gestik, Laute) mitteilen und
. die Versicherte Person antwortet auf Fragen lediglich mit wenigen Worten oder sie weicht meistens vom
Gesprachsinhalt ab und
. die Versicherte Person zeigt keine Eigeninitiative zur Kontaktaufnahme zu Personen innerhalb und auBer-
halb des direkten Umfeldes und benétigt personelle Unterstiitzung bei der Nutzung von Kommunikations-
hilfen (Telefon bedienen/halten, Brief- oder E-Mail-Kontakt).

h) Denkvermogen
Der Punkt ist erreicht, wenn die Versicherte Person sich und ihrer Umgebung nicht mehr bewusst ist, das heif3t, die Ver-
sicherte Person benétigt den ganzen Tag Hilfe in Form von Erinnern und/oder Auffordern
. beim Treffen geeigneter Entscheidungen zur eigenen Sicherheit und zum Wohlbefinden und beim
Ausfihren und Steuern von Alltagshandlungen, da sie die Reihenfolge einzelner Handlungsschritte oder
einzelne notwendige Schritte regelméfig vergisst, und
. beim Planen und Strukturieren des Tagesablaufs und tber den Tag hinaus und bei der Auswahl und Durch-
fuhrung von Freizeitaktivitaten.

oder die Versicherte Person ist nicht mehr in der Lage,

. Personen aus dem naheren Umfeld (z. B. Familienangehdrige) zu erkennen und sich an kurz zuriickliegende
Ereignisse zu erinnern und

. sich in ihrer gewohnten hduslichen und auBerhduslichen Umgebung zurechtzufinden und dortige Risiken
und Gefahren zu erkennen und

. sich auch unter Nutzung duBerer Orientierungshilfen zeitlich zu orientieren und Tageszeiten mit regelmagi-
gen Ereignissen (z. B. Mittagessen) zu erkennen und

. einfache Sachverhalte, Informationen sowie Aufforderungen zu verstehen, wenn diese nicht wiederholt
und erldutert werden.
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i) Umgang mit Emotionen
Der Punkt ist erreicht, wenn die Versicherte Person nicht mehr alleine mit Emotionen, Wahrnehmungen, Gefiihlen sowie
Risiken und Gefahren umgehen kann. Dies liegt vor, wenn die Versicherte Person mindestens zweimal wochentlich
. Hilfe einer anderen Person beim Einschlafen, Weiterschlafen und bei motorisch gepragten Verhaltensauf-
falligkeiten (z. B. standigem Aufstehen, ziellosem Umhergehen) bendtigt oder
. verbal oder physisch aggressiv gegeniiber sich selbst, anderen Personen oder Gegenstanden wird und
Unterstltzung (z. B. bei der Kérperhygiene, der Nahrungsaufnahme) ablehnt oder
. unter Angstattacken und Wahnvorstellungen leidet. Sie fuhlt sich verfolgt/bedroht/bestohlen und dufert
starke Angste und Sorgen oder
. antriebslos und schwer depressiv ist. Sie bringt keine Eigeninitiative fur Aktivitaten oder Kommunikation
auf, wirkt traurig und/oder apathisch.

§3 Welche Uberschiisse erhalten Sie?
(1)  Was gilt fiir beitragspflichtige Vertriage?

Die Zusatzleistung bei Pflegebediirftigkeit der Versicherten Person erhilt die gleiche Form der Uberschussbeteiligung
wie die Hauptversicherung.

Der Teilbeitrag fir lhre Zusatzleistung erhélt auch einen Sofortrabatt gemal § 5 Absatz 3 a) AVB. Die Hohe kann aber
vom Sofortrabatt auf den Tarifbeitrag lhrer Hauptversicherung abweichen.

(2) Was gilt fiir beitragsfreie Vertrage?
Einen Todesfallbonus zahlen wir fur die Zusatzleistung nicht.

§4 Wann endet lhre Zusatzleistung bei Pflegebediirftigkeit der Versicherten Person?

Die Zusatzleistung bei Pflegebediirftigkeit der Versicherten Person endet, wenn
. der Versicherungsschutz aus lhrer IDEAL RisikoLeben (Hauptversicherung) endet.
. die Versicherte Person stirbt.
. wir die Leistung gemaRB & 1 ausgezahlt haben.
. Sie die Zusatzleistung kiindigen. Einen Riickkaufswert zahlen wir nicht.

§5 Welche weiteren Bestimmungen gelten?

(1) Wie ist das Verhaltnis zur Hauptversicherung?

Die Zusatzleistung bei Pflegebediirftigkeit der Versicherten Person bildet mit lhrer IDEAL RisikoLeben (Haupt-
versicherung) eine Einheit. Das bedeutet, die Zusatzleistung kann ohne die Hauptversicherung nicht bestehen. Fir die
Zusatzleistung gelten diese EB sowie die AVB fiir Ihre IDEAL RisikoLeben. Dies gilt insbesondere fiir die Regeln zu Aus-
schllssen sowie zu Mitteilungs- und Mitwirkungspflichten (Obliegenheiten).

(2) Was passiert, wenn Sie den Versicherungsschutz lhrer Hauptversicherung @ndern?
Wenn Sie lhre IDEAL RisikoLeben @ndern, andert sich auch der Versicherungsschutz aus der Zusatzleistung entspre-
chend. Es gelten die Regelungen der §§ 9, 10 und 17 AVB.

(3) Was passiert, wenn Sie die Beitrdage beitragsfrei stellen oder verringern?

Wenn Sie die Beitrdge zur Hauptversicherung beitragsfrei stellen oder verringern (siehe § 17 Absatz 1 bis 3 AVB), zahlen
Sie auch keine bzw. verringerte Beitrage fur die Zusatzleistung. Die Hohe Ihrer Zusatzleistung verringert sich entspre-
chend. Dabei kann sich auch das Verhéltnis zwischen Versicherungssumme der Hauptversicherung und Zusatzleistung
andern.
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Die beitragsfreie bzw. reduzierte Summe lhre Zusatzleistung muss mindestens 2.000 € betragen. Ist dies nicht erfuillt,
erlischt lhre Zusatzleistung.

Nehmen Sie die Beitragszahlung wieder auf, berechnen wir Ihre Beitrdge und Leistungen fir die Zusatzleistung neu. Wir
verwenden dabei die Grundlagen (§ 20 AVB) wie bei Abschluss lhrer IDEAL RisikoLeben.

Nach einer Beitragsfreistellung oder Verringerung lhrer Beitrage von mehr als 12 Monaten ist fir die Erhdhung eine
erneute Risikopriifung erforderlich. Das Ergebnis der Risikoprifung kann sich auf die Vertragsgestaltung auswirken.

Eine separate Beitragsfreistellung der Zusatzleistung ist nicht moglich.
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SGB XI (Sozialgesetzbuch XI)

Im SGB Xl sind die Kriterien geregelt, nach denen die Bewertung einer Pflegebediirftigkeit und die Einstufung in einen
Pflegegrad erfolgen. Dabei ist der Stand vom 28.03.2021 maBRgebend. Gesetzesanderungen nach diesem Termin fiihren
zu keiner Leistungsanderung in der Zusatzleistung fir Pflegebedurftigkeit der Versicherten Person.

Es folgen Gesetzesauszlige zu den Paragrafen, auf die wir uns in unseren Versicherungsbedingungen berufen:
§ 14 Begriff der Pflegebedurftigkeit

(9) Pflegebediirftig im Sinne dieses Buches sind Personen, die gesundheitlich bedingte Beeintrachtigungen der Selbst-
standigkeit oder der Fahigkeiten aufweisen und deshalb der Hilfe durch andere bediirfen. Es muss sich um Personen
handeln, die kérperliche, kognitive oder psychische Beeintrachtigungen oder gesundheitlich bedingte Belastungen
oder Anforderungen nicht selbststdndig kompensieren oder bewaltigen kénnen. Die Pflegebedrftigkeit muss auf
Dauer, voraussichtlich fir mindestens sechs Monate, und mit mindestens der in § 15 festgelegten Schwere
bestehen.

(10) MaBgeblich fir das Vorliegen von gesundheitlich bedingten Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der

Fahigkeiten sind die in den folgenden sechs Bereichen genannten pflegefachlich begriindeten Kriterien:

1. Mobilitat: Positionswechsel im Bett, Halten einer stabilen Sitzposition, Umsetzen, Fortbewegen innerhalb des
Wohnbereichs, Treppensteigen;

2. kognitive und kommunikative Fahigkeiten: Erkennen von Personen aus dem ndheren Umfeld, értliche Orientie-
rung, zeitliche Orientierung, Erinnern an wesentliche Ereignisse oder Beobachtungen, Steuern von mehrschritti-
gen Alltagshandlungen, Treffen von Entscheidungen im Alltagsleben, Verstehen von Sachverhalten und Informa-
tionen, Erkennen von Risiken und Gefahren, Mitteilen von elementaren Bedirfnissen, Verstehen von Aufforderun-
gen, Beteiligen an einem Gespréch;

3. Verhaltensweisen und psychische Problemlagen: motorisch gepragte Verhaltensauffdlligkeiten, nachtliche
Unruhe, selbstschdadigendes und autoaggressives Verhalten, Beschdadigen von Gegenstanden, physisch aggressi-
ves Verhalten gegeniliber anderen Personen, verbale Aggression, andere pflegerelevante vokale Auffélligkeiten,
Abwehr pflegerischer und anderer unterstiitzender MaBnahmen, Wahnvorstellungen, Angste, Antriebslosigkeit
bei depressiver Stimmungslage, sozial inaddquate Verhaltensweisen, sonstige pflegerelevante inaddquate Hand-
lungen;

4. Selbstversorgung: Waschen des vorderen Oberkorpers, Kérperpflege im Bereich des Kopfes, Waschen des Intim-
bereichs, Duschen und Baden einschlieBlich Waschen der Haare, An- und Auskleiden des Oberkorpers, An- und
Auskleiden des Unterkorpers, mundgerechtes Zubereiten der Nahrung und EingieBen von Getrdnken, Essen,
Trinken, Benutzen einer Toilette oder eines Toilettenstuhls, Bewdltigen der Folgen einer Harninkontinenz und
Umgang mit Dauerkatheter und Urostoma, Bewaltigen der Folgen einer Stuhlinkontinenz und Umgang mit
Stoma, Besonderheiten bei Sondenerndhrung, Besonderheiten bei parenteraler Erndhrung, Bestehen gravieren-
der Probleme bei der Nahrungsaufnahme bei Kindern bis zu 18 Monaten, die einen auBBergewdhnlich pflegeinten-
siven Hilfebedarf auslosen;

5. Bewaltigung von und selbststandiger Umgang mit krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen und
Belastungen:

a) in Bezug auf Medikation, Injektionen, Versorgung intravendser Zugange, Absaugen und Sauerstoffgabe, Ein-
reibungen sowie Kilte- und Warmeanwendungen, Messung und Deutung von Kérperzustanden, kdrpernahe
Hilfsmittel,

b) in Bezug auf Verbandswechsel und Wundversorgung, Versorgung mit Stoma, regelméfige Einmalkatheterisie-
rung und Nutzung von Abfiihrmethoden, TherapiemaBnahmen in hauslicher Umgebung

¢) in Bezug auf zeit- und technikintensive MaBnahmen in hduslicher Umgebung, Arztbesuche, Besuche anderer
medizinischer oder therapeutischer Einrichtungen, zeitlich ausgedehnte Besuche medizinischer oder thera-
peutischer Einrichtungen, Besuch von Einrichtungen zur Frihférderung bei Kindern sowie
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d) in Bezug auf das Einhalten einer Didt oder anderer krankheits- oder therapiebedingter Verhaltensvorschriften;

6. Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte: Gestaltung des Tagesablaufs und Anpassung an Veranderun-
gen, Ruhen und Schlafen, Sichbeschéftigen, Vornehmen von in die Zukunft gerichteter Planungen, Interaktion
mit Personen im direkten Kontakt, Kontaktpflege zu Personen auBerhalb des direkten Umfelds.

(11) Beeintrachtigungen der Selbststéandigkeit oder der Fahigkeiten, die dazu fihren, dass die Haushaltsfiihrung nicht
mehr ohne Hilfe bewaltigt werden kann, werden bei den Kriterien der in Absatz 2 genannten Bereiche beriick-
sichtigt.

§ 15 Ermittlung des Grades der Pflegebedurftigkeit, Begutachtungsinstrument

(1) Pflegebediirftige erhalten nach der Schwere der Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten
einen Grad der Pflegebedrftigkeit (Pflegegrad). Der Pflegegrad wird mit Hilfe eines pflegefachlich begriindeten
Begutachtungsinstruments ermittelt.

(2) Das Begutachtungsinstrument ist in sechs Module gegliedert, die den sechs Bereichen in § 14 Absatz 2 entsprechen.
In jedem Modul sind fir die in den Bereichen genannten Kriterien die in Anlage 1 dargestellten Kategorien vorge-
sehen. Die Kategorien stellen die in ihnen zum Ausdruck kommenden verschiedenen Schweregrade der Beeintrachti-
gungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten dar. Den Kategorien werden in Bezug auf die einzelnen Kriterien
pflegefachlich fundierte Einzelpunkte zugeordnet, die aus Anlage 1 ersichtlich sind. In jedem Modul werden die
jeweils erreichbaren Summen aus Einzelpunkten nach den in der Anlage 2 festgelegten Punktbereichen gegliedert.
Die Summen der Punkte werden nach den in ihnen zum Ausdruck kommenden Schweregraden der Beeintrachti-
gungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten wie folgt bezeichnet:

1. Punktbereich 0: keine Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten,

Punktbereich 1: geringe Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten,

Punktbereich 2: erhebliche Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten,

Punktbereich 3: schwere Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten und

Punktbereich 4: schwerste Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten.

v wN

Jedem Punktbereich in einem Modul werden unter Beriicksichtigung der in ihm zum Ausdruck kommenden

Schwere der Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten sowie der folgenden Gewichtung der

Module die in der Anlage 2 festgelegten, gewichteten Punkte zugeordnet. Die Module des Begutachtungs-

instruments werden wie folgt gewichtet:

1. Mobilitdat mit 10 Prozent,

2. kognitive und kommunikative Fahigkeiten sowie Verhaltensweisen und psychische Problemlagen zusammen mit
15 Prozent,

3. Selbstversorgung mit 40 Prozent,

4. Bewadltigung von und selbststandiger Umgang mit krankheits- oder therapiebedingten Anforderungen und
Belastungen mit 20 Prozent,

5. Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte mit 15 Prozent.

(3) Zur Ermittlung des Pflegegrads sind die bei der Begutachtung festgestellten Einzelpunkte in jedem Modul zu
addieren und dem in der Anlage 1 festgelegten Punktbereich sowie den sich daraus ergebenden gewichteten
Punkten zuzuordnen. Den Modulen 2 und 3 ist ein gemeinsamer gewichteter Punkt zuzuordnen, der aus den
hdchsten gewichteten Punkten entweder des Moduls 2 oder des Moduls 3 besteht. Aus den gewichteten Punkten
aller Module sind durch Addition die Gesamtpunkte zu bilden. Auf der Basis der erreichten Gesamtpunkte sind
pflegebedirftige Personen in einen der nachfolgenden Pflegegrade einzuordnen:

1. ab 12,5 bis unter 27 Gesamtpunkten in den Pflegegrad 1: geringe Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder
der Fahigkeiten,

2. ab 27 bis unter 47,5 Gesamtpunkten in den Pflegegrad 2: erhebliche Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit
oder der Fahigkeiten,
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3. ab 47,5 bis unter 70 Gesamtpunkten in den Pflegegrad 3: schwere Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder
der Féhigkeiten,

4. ab 70 bis unter 90 Gesamtpunkten in den Pflegegrad 4: schwerste Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder
der Féhigkeiten,

5. ab 90 bis 100 Gesamtpunkten in den Pflegegrad 5: schwerste Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der
Fahigkeiten mit besonderen Anforderungen an die pflegerische Versorgung.

(4) Pflegebediirftige mit besonderen Bedarfskonstellationen, die einen spezifischen, auBergewohnlich hohen Hilfe-
bedarf mit besonderen Anforderungen an die pflegerische Versorgung aufweisen, kénnen aus pflegefachlichen
Griinden dem Pflegegrad 5 zugeordnet werden, auch wenn ihre Gesamtpunkte unter 90 liegen. Der Spitzenverband
Bund der Pflegekassen konkretisiert in den Richtlinien nach § 17 Absatz 1 die pflegefachlich begriindeten Voraus-
setzungen fir solche besonderen Bedarfskonstellationen.

(5) Bei der Begutachtung sind auch solche Kriterien zu beriicksichtigen, die zu einem Hilfebedarf fihren, fir den Leistun-
gen des Flnften Buches vorgesehen sind. Dies gilt auch fur krankheitsspezifische PflegemalRnahmen. Krankheits-
spezifische PflegemaBnahmen sind MaBnahmen der Behandlungspflege, bei denen der behandlungspflegerische
Hilfebedarf aus medizinisch-pflegerischen Griinden regelmafig und auf Dauer untrennbarer Bestandteil einer pflege-
rischen MaBnahme in den in § 14 Absatz 2 genannten sechs Bereichen ist oder mit einer solchen notwendig in
einem unmittelbaren zeitlichen und sachlichen Zusammenhang steht.

(6) Bei pflegebediirftigen Kindern wird der Pflegegrad durch einen Vergleich der Beeintrachtigungen ihrer Selbststan-
digkeit und ihrer Fahigkeiten mit altersentsprechend entwickelten Kindern ermittelt. Im Ubrigen gelten die Absétze
1 bis 5 entsprechend.

(7) Pflegebediirftige Kinder im Alter bis 18 Monaten werden abweichend von den Abséatzen 3, 4 und 6 Satz 2 wie folgt
eingestuft:
1. ab 12,5 bis unter 27 Gesamtpunkten in den Pflegegrad 2,
2. ab 27 bis unter 47,5 Gesamtpunkten in den Pflegegrad 3,
3. ab 47,5 bis unter 70 Gesamtpunkten in den Pflegegrad 4,
4, ab 70 bis 100 Gesamtpunkten in den Pflegegrad 5.
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Anlage 1 zu § 15: Einzelpunkte der Module 1 bis 6; Bildung der Summe der Einzelpunkte in jedem Modul
Modul 1: Einzelpunkte im Bereich der Mobilitat

Uberwiegend

Ziffer | Kriterien selbststandig uberW|e.gen.d unselbst- unﬁelb.st-
selbststandig . 1 standig
standig
1.1 Positionswechsel im Bett 0 1 2 3
1.2 Halten einer stabilen Sitzposition 0 1 3
13 Umsetzen 0 1 2 3
14 Fortbewegen innerhalb des Wohnbereichs 0 1 2 3
1.5 Treppensteigen 0 1 2 3

Das Modul umfasst flinf Kriterien, deren Auspragungen in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden Punkten

gewertet werden:
selbststandig 0 Punkte
Uberwiegend selbststdndig 1 Punkt
Uberwiegend unselbststéandig 2 Punkte
unselbststandig 3 Punkte

Modul 2: Einzelpunkte im Bereich der kognitiven und kommunikativen Fahigkeiten

Fahigkeit Fahigkeit Fahigkeitin |~~~
. . N . geringem Fahigkeit nicht
Ziffer | Kriterien vorhanden/ un-| groBtenteils
RN MaRe vorhanden
beeintrachtigt vorhanden
vorhanden
2.1 Erkennen von Personen aus dem naheren Umfeld 0 1 2 3
2.2 Ortliche Orientierung 0 1 2 3
23 Zeitliche Orientierung 0 1 2 3
24 Erinnern an wesentliche Ereignisse oder 0 1 5 3
Beobachtungen

25 Steuern von mehrschrittigen Alltagshandlungen 0 1 2 3
2.6 Treffen von Entscheidungen im Alltag 0 1 2 3
2.7 Verstehen von Sachverhalten und Informationen 0 1 2 3
2.8 Erkennen von Risiken und Gefahren 0 1 2 3
2.9 Mitteilen von elementaren Beddirfnissen 0 1 2 3
2.10 Verstehen von Aufforderungen 0 1 2 3
2.11 Beteiligen an einem Gesprach 0 1 2 3
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Das Modul umfasst elf Kriterien, deren Auspragungen in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden Punkten
gewertet werden:
Die Fahigkeit ist

vorhanden / unbeeintrachtigt 0 Punkte
groBtenteils vorhanden 1 Punkt
in geringem Maf3e vorhanden 2 Punkte
nicht vorhanden 3 Punkte

Modul 3: Einzelpunkte im Bereich der Verhaltensweisen und psychische Problemlagen

Ziffer | Kriterien nie oder selten selten haufig taglich
3.1 Motorisch gepragte Verhaltensauffalligkeiten 0 1 3 5
3.2 Nachtliche Unruhe 0 1 3 5
33 Selbstschddigendes und autoaggressives Verhalten 0 1 3 5
34 Beschadigen von Gegenstdnden 0 1 3 5
35 Physisch aggressives Verhalten gegeniiber anderen 0 1 3 5
Personen
3.6 Verbale Aggression 0 1 3 5
37 Andere pflegerelevante vokale Auffélligkeiten 0 1 3 5
38 Abwehr pflegerischer und anderer untersttitzender 0 1 3 5
MaBnahmen
39 Wahnvorstellungen 0 1 3 5
3.10 Angste 0 1 3 5
3.1 Antriebslosigkeit bei depressiver Stimmungslage 0 1 3 5
3.12 Sozial inaddquate Verhaltensweisen 0 1 3 5
3.13 Sonstige pflegerelevante inadaquate Handlungen 0 1 3 5

Mit diesem Modul wird die Haufigkeit des Auftretens von bestimmten Verhaltensweisen bzw. von psychischen Problem-

lagen erfasst und in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden Punkten gewertet:

nie oder selten 0 Punkte
selten (ein- bis dreimal innerhalb von

. 1 Punkt
zwei Wochen)
haufig (zweimal bis mehrmals
wochentlich, aber nicht téglich) 3 Punkte
taglich 5 Punkte
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Modul 4: Einzelpunkte im Bereich Selbstversorgung

Uberwiegend Uberwiegend unselbst-
Ziffer | Kriterien selbststandig gen unselbst- . 1
selbststandig . 1 standig
standig
4.1 Waschen des vorderen Kérperbereichs 0 1 2 3
42 Korperpflege im Bereich des Kopfes (Kdmmen, 0 1 3 3
’ Zahnpflege / Prothesenreinigung, Rasieren)
43 Waschen des Intimbereichs 0 1 2 3
44 Duschen und Baden einschlieBlich Waschen der Haare 0 1 2 3
4.5 An- und Auskleiden des Oberkorpers 0 1 2 3
4.6 An- und Auskleiden des Unterkorpers 0 1 2 3
Mundgerechtes Zubereiten der Nahrung und
4.7 - w 0 1 2 3
Eingieflen von Getranken
4.8 Essen 0 3 6 9
49 Trinken 0 2 4 6
4.10 Benutzen einer Toilette oder eines Toilettenstuhls 0 2 4 6
411 Bewaéltigung der Folgen einer Harninkontinenz und 0 1 2 3
’ Umgang mit Dauerkatheter und Urostoma
412 Bewaltlgen‘der Folgen einer Stuhlinkontinenz und 0 1 2 3
Umgang mit Stoma

Das Modul umfasst zwolf Kriterien:
Die Auspragungen der Kriterien 4.1 bis 4.7, 4.11 und 4.12 werden in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden
Punkten gewertet:

selbststandig 0 Punkte
Uberwiegend selbststdandig 1 Punkt
Uberwiegend unselbststdandig 3 Punkte
unselbststandig 3 Punkte

Die Auspragungen des Kriteriums 4.8 werden wegen seiner besonderen Bedeutung fiir die pflegerische Versorgung in
den folgenden Kategorien mit den nachstehenden Punkten gewertet:

selbststandig 0 Punkte
tiberwiegend selbststandig 3 Punkte
Uiberwiegend unselbststandig 6 Punkte
unselbststandig 9 Punkte
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Die Auspragungen der Kriterien 4.9 und 4.10 werden wegen ihrer besonderen Bedeutung fiir die pflegerische Versor-
gung in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden Punkten starker gewertet:

selbststandig 0 Punkte
Uiberwiegend selbststandig 2 Punkte
Uiberwiegend unselbststandig 4 Punkte
unselbststandig 6 Punkte

Die Punkte der Kriterien 4.11 und 4.12 gehen in die Berechnungen nur ein, wenn Giberwiegend inkontinent oder
komplett inkontinent angegeben ist oder eine kiinstliche Ableitung von Stuhl bzw. Harn erfolgt.

Besonderheiten bei Kindern
Bei Kindern im Alter bis 18 Monate werden die Kriterien 4.1 bis 4.12 durch das Kriterium 4.K ersetzt:

4.K

Bestehen gravierender Probleme bei der
Nahrungsaufnahme die einen
aufllergewohnlichen pflegeintensiven
Hilfebedarf im Bereich der Erndhrung
auslosen

20 Punkte

Besonderheiten bei Sondenernidhrung
Bei Sondenernahrung ergeben sich die Punkte in Abhdngigkeit vom Anteil der Sondenernahrung an der Nahrungs-
aufnahme in den folgenden Kategorien:

nur gelegentlich bzw. nicht taglich

Zufuhr von Sondennahrung 0 Punkte

ein- bis dreimal taglich Sondennahrung

und tédglich oral Nahrung > Punkte

mindestens viermal taglich
Sondennahrung und téglich oral 9 Punkte
Nahrung

ausschlieBlich oder nahezu ausschlieBlich

Sondennahrung 12 Punkte

Sind bei der Sondenerndhrung keine Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten feststellbar,
werden keine Punkte vergeben.

Besonderheiten bei parenteraler Erndhrung
Bei parenteraler Erndhrung ergeben sich die Punkte in Abhdngigkeit vom Anteil der parenteralen Erndhrung an der
Nahrungsaufnahme:

teilweise 5 Punkte

vollstandig 12 Punkte

Sind bei der parenteralen Erndhrung keine Beeintrachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten feststellbar,
werden keine Punkte vergeben.
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Modul 5: Einzelpunkte im Bereich der Bewdltigung von und selbststandiger Umgang mit krankheits- oder

therapiebedingten Anforderungen

Kriterien entféllt oder Haufigkeit der
Ziffer | . . Hilfe (Anzahl): | wochentlich monatlich
in Bezug auf selbststandig g
taglich
5.1 Medikation 0
52 Injektionen (subcutan oder intramuskular) 0
53 Versorgung intravendser Zugdnge (Port) 0
5.4 Absaugen und Sauerstoffgabe 0
5.5 Einreibungen oder Kélte- und Warmeanwendungen 0
5.6 Messung und Deutung von Korperzustanden 0
5.7 Korpernahe Hilfsmittel 0
'ESZTIZ:Z?:S ein- bis vier- bis mehr als
Summe aller Haufigkeiten der Kriterien 5.1 bis 5.7 cinmal dreimal achtmal achtmal
taglich taglich taglich taglich
Einzelpunkte 0 1 2 3
Einzelpunkte fiir die Kriterien der Ziffern 5.8 bis 5.11
o " Haufigkeit der
Ziffer !(rlterlen entfallt .(.)de.r Hilfe (Anzahl): | wochentlich monatlich
in Bezug auf selbststandig -
taglich
5.8 Verbandswechsel und Wundversorgung 0
5.9 Versorgung mit Stoma 0
510 RegelmafBige Einmalkatheterisierung und Nutzung 0
’ von Abfihrmitteln
511 Therapiemalinahmen in hauslicher Umgebung 0
eSZT:Z:te?gEr ein- bis ein- bis mindestens
Summe aller Haufigkeiten der Kriterien 5.8 bis 5.11 cinmal mehrmals zweimal dreimal
wéchentlich wochentlich taglich taglich
Einzelpunkte 0 1 2 3
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Einzelpunkte fir die Kriterien der Ziffern 5.12 bis 5.K

wochentliche monatliche
. Kriterien entféllt oder - Haufigkeit Haufigkeit
Ziffer in Bezug auf selbststandig taglich multipliziert multipliziert
mit mit
512 Zeit- und technikintensive MalBnahmen in hauslicher 0 60 86 )
Umgebung
5.13 Arztbesuche 0 43 1
514 Besuch anderer medizinischer oder therapeutischer 0 43 1
’ Einrichtungen (bis zu drei Stunden) !
Zeitlich ausgedehnte Besuche anderer medizinischer
5.15 oder therapeutischer Einrichtungen (langer als drei 0 8,6 2
Stunden)
5K B'esuche von Einrichtungen zur Frihférderung bei 0 43 1
Kindern
Einzelpunkte fir das Kriterium der Ziffer 5.16
. s entféllt oder | Gberwiegend Uberwiegend unselbst-
Ziffer | Kriterien . g g unselbst- .
selbststandig | selbststéandig . standig
standig
516 Einhaltung einer Diat und anderer krankheits- oder 0 1 3 3

therapiebedingter Verhaltensvorschriften

Erlduterungen zur Modulbewertung im Modul 5
Fur jedes der Kriterien 5.1 bis 5.K wird zundchst die Haufigkeit ermittelt, mit der die betreffenden Manahmen durchge-
fuhrt werden (MalBnahmen/Kriterien pro Monat). Beriicksichtigt werden nur die Mal3nahmen, die vom Versicherten
nicht selbststédndig durchgefiihrt werden kénnen.
Die Zahl der MaBnahmen wird summiert (z. B: dreimal Medikamentengabe und einmal Blutzuckermessen pro Tag
entspricht vier MaBnahmen pro Tag oder 120 Malnahmen monatlich). Diese Haufigkeit wird umgerechnet in einen
Durchschnittswert (z. B. pro Tag, pro Woche, pro Monat). Danach gelten in den folgenden Kategorien die
nachstehenden Punkte:

fur die Kriterien 5.1 bis 5.7:
Durchschnittliche Haufigkeit der MaBnahmen:

seltener als einmal taglich 0 Punkte
ein- bis dreimal taglich 1 Punkt
vier- bis achtmal taglich 2 Punkte
mebhr als achtmal taglich 3 Punkte
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flr die Kriterien 5.8 bis 5.11:
Durchschnittliche Haufigkeit der MaBnahmen:

seltener als einmal pro Woche 0 Punkte
ein- oder mehrmals wochentlich 1 Punkt
ein- bis zweimal taglich 2 Punkte
mindestens dreimal taglich 3 Punkte

fur die Kriterien 5.12 bis 5.15 und 5.K:

Betrachtet wird hier ein Zeitraum von einem Monat. Eine Malinahme innerhalb dieses Zeitraums wird mit einem Punkt
gewertet. Findet eine Malnahme regelmaBig wochentlich statt, wird sie entsprechend mit 4,3 Punkten gewertet.
Handelt es sich um besonders zeitaufwindige Besuche bei Arzten oder Einrichtungen oder um zeit- und technik-
intensive MaBnahmen in hauslicher Umgebung, werden sie doppelt gewertet (8,6 bzw. 2).

Die Werte der Kriterien 5.12 bis 5.15 - bei Kindern bis 5.K - werden addiert

Summe Einzelpunkte
0 bis unter 4,3 0
4,3 bis unter 8,6 1
8,6 bis unter 12,9 2
12,9 bis unter 60 3
60 6

Modul 6: Einzelpunkte im Bereich der Gestaltung des Alltagslebens und sozialer Kontakte

Uberwiegend Uberwiegend unselbst-
Ziffer | Kriterien selbststandig gen unselbst- . 1
selbststandig . 1 standig
standig
Gestaltung des Tagesablaufs und Anpassung an
6.1 .. 0 1 2 3
Veranderungen
6.2 Ruhen und Schlafen 0 1 2 3
6.3 Sichbeschéftigen 0 1 2 3
6.4 Vornehmen von in die Zukunft gerichteten Planungen 0 1 2 3
6.5 Interaktion mit Personen im direkten Kontakt 0 1 2 3
6.6 Kontaktpflege zu Personen auBerhalb des direkten 0 1 ) 3
Umfelds
IDEAL RisikoLeben Exklusiv | IPOS Nummer: 1516691228 Erganzende Versicherungsbedingungen | Seite 18 von 20

IDEAL Lebensversicherung a.G. - Ein Unternehmen der IDEAL Gruppe | Datenschutzinformation: www.idvers.de/Datenschutz
Amtsgericht Berlin Charlottenburg - Sitz Berlin - HRB 2074 B - Ust-ID Nr DE136626832 - Deutsche Bank AG - IBAN DE36 1007 0000 0460 3031 00 - BIC DEUTDEBBXXX
Vorstand Rainer M. Jacobus (Vorsitzender), Karlheinz Fritscher (stv. Vors.), Antje Miindorfer, Maximilian Beck - Vorsitzender des Aufsichtsrates Michael Westkamp



2000245507/03.05.2023/08:33//IPOS/SEQ:226

I IDEAL

Versicherung

Das Modul umfasst sechs Kriterien, deren Auspragungen in den folgenden Kategorien mit den nachstehenden Punkten

gewertet werden:
selbststandig 0 Punkte
Uiberwiegend selbststandig 1 Punkt
Uiberwiegend unselbststandig 2 Punkte
unselbststandig 3 Punkte
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Anlage 2 (zu § 15) Bewertungssystematik (Summe der Punkte und gewichtete Punkte) Schweregrad der
Beeintrdachtigungen der Selbststandigkeit oder der Fahigkeiten im Modul

. 0 1 2 3 4
Module Gewichtung keine Geringe Erhebliche Schwere Schwerste
Summe der
0-1 2-3 4-5 6-9 10-15 Punkte im
1 Mobilitat 10% Modul 1
Gewichtete
0 2,5 5 7,5 10 Punkte im
Modul 1
2 Kognitive und Summe der
kommunikative 0-1 2-5 6-10 11-16 17-23 Punkte im
Fahigkeiten Modul 2
3 Verhaltensweisen Summe der
und psychische 15 % 0 1-2 3-4 5-6 7-65 Punkte im
Problemlagen Modul 3
Gewichtete
Hochster Wert aus Punkte fur
Modul 2 oder Modul 3 0 3,75 73 1,25 15 die Module 2
und 3
Summe der
0-2 3-7 8-18 19-36 37-60 Punkte im
4 Selbstversorgung 40 % Modul 4
Gewichtete
0 10 20 30 40 Punkte im
Modul 4
5 Bewiltigung von Summegder
und selbststandiger 0 1 2-3 4-5 6-15 Punkte im
Umgang mit 20 % Modul 5
krankh.elts— L{nd Gewichtete
therapiebedingten 0 5 10 15 20 Punkte im
Anforderungen Modul 5
Summe der
6 Gestaltung des 0 1-3 4-6 7-11 12-18 Punkte im
Alltagslebens und 15 % Modul 6
soziale Kontakt Gewichtete
0 3,75 7,5 11,256 15 Punkte im
Modul 6

7  AuBerhausliche
Aktivitaten

Die Berechnung einer Modulbewertung ist entbehrlich, da die Darstellung der qualitativen
Auspragungen bei den einzelnen Kriterien ausreichend ist, um Anhaltspunkte fur eine Versorgungs-
und Pflegeplanung ableiten zu konnen.
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